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SCHEDA RENDICONTAZIONE ATTIVITÀ   
PRIMO LIVELLO

Scuola Secondaria di I grado ___________________________ Plesso_____________________

Classe ______________      N°studenti______________

Anno scolastico ___________
Implementazione Life Skills Training nelle classi

	Unità
	Insegnanti referenti
	Altri insegnanti coinvolti
	Data
	Data compilazione schede di monitoraggio

	1) Immagine di sé


	
	
	
	

	2) Prendere decisioni


	
	
	
	

	3) Tabacco: miti e realtà


	
	
	
	

	4) Tabacco e biofeedback


	
	
	
	

	5) Alcol: miti e realtà


	
	
	
	

	6) Cannabis: miti e realtà


	
	
	
	

	7) Pubblicità


	
	
	
	

	8) Violenza e media


	
	
	
	

	9) Gestione dell'ansia

	
	
	
	

	10) Gestione della rabbia

	
	
	
	

	11) Abilità comunicative


	
	
	
	

	12) Abilità sociali A


	
	
	
	

	13) Abilità sociali B


	
	
	
	

	14) Assertività

	
	
	
	

	15) Risoluzione dei conflitti


	
	
	
	


QUALORA NON FOSSE STATO COMPILATO IL MONITORAGGIO, 

COMPLETARE:

1) PUNTI DI FORZA DELLE UNITA’

2) EVENTUALI CRITICITA’ DELLE UNITA’

3) ALLEGARE EVENTUALE MATERIALE NUOVO UTILIZZATO E CREATO PER LO SVOLGIMENTO DELL’UNITA’

4) COMMENTI

